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Il settimanale del Crst
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Il tema 2024

Nasciamo bipedi, non stanziali.
Non siamo fatti per stare seduti,
né per stare fermi in piedi, ma
per muoverci. Noi siamo nati
per camminare, non per stare
fermi. Di camminare c’¢ una
necessitd
quotidianita, nel giorno per
giorno, nelle citta, nella natura.
Per andare a trovare un amico o

estrema nella

al cinema. Per vedere cambiare
un albero durante le stagioni.
Per dare un nome a un fiore di
campo. Per annusare il profumo
dell’erba e la puzza dello smog.
Per calpestare i sassi e l'asfalto, i
sampietrini e il pavé, e vedere
I'effetto che fa. C’é bisogno di
camminare, di giorno e di notte.
Riappropriarsi  delle
Andare in giro.

strade.

... continua

Come una strada

['emozione di camminare insieme

Di p. Angelo

Lo slogan che riassume il Grest di quest’anno &: Viavai - mi indicherai il
sentiero della vita. Come si puo capire il tema e il cammino, la vita come una
strada dove s’incontrano tante persone, si vivono tante esperienze, si fanno
tanti progetti e dove si fa anche I'esperienza dei nostri limiti e delle nostre
poverta.

Ma per questa prima settimana la protagonista € stata la ... pioggia che
ci ha costretti a cambiare i nostri programmi e a tenerci quasi sempre qui in
parrocchia. Del resto la vita e cosi: la realta e piu grande delle nostre idee e dei
nostri progetti. Ma noi abbiamo sfidato anche il maltempo e siamo riusciti a
trascorre giorni ricchi di emozioni e di belle esperienze. Infatti il cerchio delle
nostre amicizie si & allargato, abbiamo potuto conoscere meglio i nostri
compagni (alcuni dei quali stanno in scuola insieme, ma si sa .. senza
I'impegno della scuola si e piu liberi e si hanno piu occasioni di conoscerci!).

Questi primi giorni del Grest sono trascorsi per conoscersi, nel tessere nuove
amicizie, nel conoscere la propria squadra, i propri animatori, ecc. Nel
frattempo si sono avviate le prime attivita: prima di tutto i vari giochi, poi i
laboratori, ma anche i servizi come lavare i piatti, raccogliere le immondizie,
pulire i tavoli e cosi via. E poi tanta musica e danze, tanta allegria e voglia di
vivere. In questa settimana abbiamo compreso una volta di pit quanto sono
importanti gli animatori senza i quali il Grest non potrebbe vivere. E i nostri
sono proprio bravi!
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La prima settimana di Grest
Un trenino di pensieri

a cura dei bambini

Il primo giorno di Grest ci accolgono; ci salutano, ci fanno ballare .... gli animatori ci insegnano a ballare a
suon di musica sulle note delle canzoni del Grest. I Grest inizia lunedi 10 giugno 2024 ed il titolo & ViaVai!
Quest’anno - per il gioco TrovaLaSquadra (ndr) - c’é stato un ladro, si trattava di un animatore travestito
che aveva rubato i cappellini con i colori delle squadre. Era I'animatrice Carol ma prima di scoprirlo
facevamo dei giochi e ad ogni gioco si riceveva un indizio ... ma ce 'abbiamo fatta!! ... 'abbiamo scoperta e
cosi trovato la nostra squadra. Il Grest mi piace ... e la cosa piu importante & che siamo i primi in classifica. Mi
€ molto piaciuto giocare a hochey. Mi sono divertita tanto con tutti. Questa settimana mi sono divertita
perché ho trovato una squadra abbastanza bella. Adesso stiamo scrivendo il giornalino ... che noia. Mi sono
divertita perché abbiamo fatto tanti giochi e il mio preferito é stato lupus in fabula ... io facevo il lupo ed ho
riso tanto.




L’Animatore
diario e impressioni

di Ruben Zeriali

Da lunedi 10 Giugno ho iniziato a lavorare come
animatore per il Grest; e questa é la mia
esperienza: mi sveglio alle 6:40 del mattino per
mangiare la colazione. Una volta finita, prendo
I'autobus n. 26 delle 7:40 e vado al Grest di
Gretta. Arrivato, leggo il programma del giorno e
controllo i bambini. Normalmente la mattina si
svolgono delle attivita e il pomeriggio giochi.

Ma, specificando giorno per giorno, lunedi
abbiamo intrattenuto i bambini fingendo che un
ladro, Carol, abbia rubato tutti i cappellini. Per
trovarlo bisognava svolgere dei giochi che tutti i
bambini hanno superato. Una volta trovato il
ladro, abbiamo fatto giocare i bambini
liberamente e poi li abbiamo divisi in casate e
fatto il Totem.

Martedi abbiamo iniziato i primi tornei dove i
verdi sono arrivati primi in classifica. Pomeriggio
i bambini hanno giocato liberamente e iniziato
|'attivita di teatro.

Mercoledi non sono riuscito a venire perché
dovevo suonare con l'orchestra del musicale.
Finalmente ho potuto dormire.

Giovedi non siamo andati in gita a causa del
presunto maltempo, per questo, abbiamo
guardato il film "Cars" e giocato.

Infine venerdi, ovvero oggi, non so cosa si fara,
ma immagino qualcosa di simile agli altri giorni.
Per ora mi sono divertito, spero sia cosi anche le
prossime settimane.

Che cosa c¢’¢é in

AGENDA?
le GiteUscite

Per la seconda settimana di GREST 2024
sono previste le seguenti attivita in
trasferta:

Lunedi 17

per “iLeven verdi” e prevista l'uscita in
centro citta per il viaggio alla scoperta del
tema. Merende e pranzo a cura del Grest.

Martedi 18

-“tutti iLeven” andranno in gita in bicicletta
oppure faranno l'attivita alternativa che
verra comunicata lunedi. Pranzo e merenda
per tutti al sacco da casa.

- i “grandi blu” saranno impegnati nelle vie
del rione di Gretta per l'esplorazione alla
scoperta del tema.

Mercoledi 19

Tutti a Montuzza all’edizione 2024 delle
GRESTIADI.
Pranzi e merende a cura del Grest.

Giovedi 20 Gita per tutti

Grande passeggiata a Monte Grisa: ritrovo
ore 8:00 all’'Obelisco e rientro ore 16:00
Gretta.

Pranzo e merende al sacco da casa.

Venerdi 21

-DoveVadoCosaTrovo e il titolo dell’attivita
che vedra impegnati i “medi blu” in Villa
Cosulich. Pranzo al Grest.

-Per “iLeven rossi” uscita in centro citta:
viaggio alla scoperta del tema. Merende e
pranzo a cura del Grest.

-1 “verdi piccoli e medi” andranno al mare.
Merende e pranzo al sacco da casa.




... Il GrestMostro!

Labs ... che passione! .. alla prossima ...




